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� Es un movimiento municipalista en pro de la salud,
que responde a una iniciativa de nivel internacional.

� Es una estrategia que propicia la comunicación entre
sus miembros, que se agrupan y manifiestan un
compromiso político para hacer de la Salud Pública
un objetivo fundamental de la gestión municipal.

� En México está conformada por las alcaldesas y los
alcaldes que integran las redes estatales y la Red
Mexicana de Municipios por la Salud.

¿ Qué es la Red Mexicana 

de Municipios por la Salud ?
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Objetivos de la RedObjetivos de la Red

� Promover y preservar la salud en los municipios que la integran y lograr el
desarrollo sostenido y sustentable de la comunidad.

� Generar el intercambio de experiencias y la colaboración entre sus agremiados,
para el mejor desempeño de los planes de salud y bienestar.

� Fortalecer en los municipios la decisión política, la colaboración multisectorial y la
participación de la sociedad para orientar las políticas locales y el gasto público
en proyectos de promoción salud y prevención de enfermedades, actuando
sobre los determinantes en salud.

� Propiciar la vinculación con las instituciones y organismos ligados a la
promoción de la salud y al desarrollo municipal, para involucrarlos en la gestión
municipal y en los procesos de planeación e instrumentación de los proyectos de
salud.



Concertar voluntades, recursos públicos,
institucionales, comunitarios y personales
para trabajar sobre los determinantes
que influyen de manera positiva para
mejorar la salud.

Propósitos de la Red MexicanaPropósitos de la Red Mexicana



� Artículo 115 Constitucional. (Fracción III,

funciones y servicios públicos municipales;

coordinación y asociacionismo)

� Reglamento Interior de la Secretaría de

Salud. (Art. 28, Fracc. XV)

� Estatutos de Organización y

Funcionamiento de la RMMS, A. C. (2003)

Marco Legal



Principales funciones municipales

vinculadas con la salud pública
(Art. 115 Const. Fracc. III)

Principales funciones municipales

vinculadas con la salud pública
(Art. 115 Const. Fracc. III)

Agua potable y alcantarillado:

• Calidad en agua de consumo.
• Tratamiento de aguas 
residuales.

Basura (Limpia):

• Recolección orientada.
• Cultura de separación.
• Disposición final.

• Agua y sanitarios.
• Manejo de alimentos.
• Control de fauna nociva, vectores.
• Disposición de basura.

Políticas públicas y reglamentación:

• Seguridad pública.
• Panteones.
• Parques y jardines.
• Control canino.
• Accidentes.
• Adicciones.

Mercados, centrales de abasto y rastros:



Organización
(Estatutos de Organización y Funcionamiento de la RMMS)



OrganizaciónOrganización



Regionalización de la Red Mexicana 

de Municipios por la Salud

Regionalización de la Red Mexicana 

de Municipios por la Salud



Mapeo nacional de redes 
estatales  activas e inactivas

(Al 5 de julio de 2022)

Mapeo nacional de redes 
estatales  activas e inactivas

(Al 5 de julio de 2022)

15 Redes inactivas

17 Redes activas

1,109 municipios 
representados



Sensibilización a autoridades 
municipales sobre la importancia de su 
participación en temas de salud pública

Sensibilización a autoridades 
municipales sobre la importancia de su 
participación en temas de salud pública



Ventajas de trabajar en RedVentajas de trabajar en Red

� Se promueve la cooperación y el
desarrollo de proyectos de trabajo y se
establecen vínculos con los Servicios
Estatales de Salud.

� Se adecuan los proyectos y actividades
técnicas para responder a las
necesidades en materia de salud pública
en el municipio.

� Mayor impulso a los programas de salud
y busca soluciones a los problemas
prioritarios de salud pública en el
territorio.



Alineación de acciones para trabajar Municipios, 
Ciudades y Comunidades saludables 

Alineación de acciones para trabajar Municipios, 
Ciudades y Comunidades saludables 

• Programas Prioritarios de Salud 
Pública para la Administración 
Federal

• Prioridades nacionales, estatales y 
municipales vinculadas a salud

• Determinantes de la Salud

• Salud en Todas las Políticas

• Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(Agenda 2030)



Elaboración de un Programa de TrabajoElaboración de un Programa de Trabajo

Una vez conformada cada una de las Redes

Estatales, deberán elaborar un Programa de

Trabajo de la Red Estatal y posteriormente

en conjunto con los Presidentes electos de

cada entidad se trabajará el Programa de la

Red Mexicana de Municipios

por la Salud

FOTOS: 

https://www.cuartopoder.mx/chiapas/entrega-rosy-urbina-plan-de-trabajo/410600/

https://www.elheraldodechihuahua.com.mx/local/chihuahua/va-chihuahua-por-certificado-de-

municipio-saludable-8527642.html



� Participación en las reuniones
estatales de la Red de Municipios

� Elaboración de Plan de Trabajo de las
Redes Estatales y seguimiento a las
actividades

� Participación en Reuniones de Comité
Coordinador de la Red Mexicana

� Participación en reuniones nacionales,
estatales e internacionales

� Participación en foros temáticos y
municipalistas

Actividades de la RedActividades de la Red



� Presencia como invitado permanente en el Consejo

Nacional de Salud (CNS)

� Participación en eventos nacionales de salud y con otras

dependencias (SEDATU, BIENESTAR, CONAGUA)

� Participación en eventos de Alcaldesas y Alcaldes de

Municipios Saludables de la Región de las Américas y

mundiales.

Participación de la Red a Nivel 
Nacional e Internacional

Participación de la Red a Nivel 
Nacional e Internacional



� En sus 29 años de integración se han realizado 24 reuniones
nacionales

� Tiene presencia como invitado permanente en el Consejo

Nacional de Salud (CNS) de la Secretaría de Salud

� Como Asociación Temática en Latinoamérica, líder en

estatutos, organización y convocatoria nacional.

LogrosLogros



Participación del 
Presidente de la Red 

Mexicana de 
Municipios por a Salud 

en la reunión de 
Alcaldes durante la 9ª. 
Conferencia Global de 
Promoción de la Salud



� En Latinoamérica es miembro fundador de la Red de Comunidades,

Ciudades y Municipios Saludables de las Américas en la región

� En 2016 el Presidente de la Red participa en la 9ª. Conferencia

Mundial de Promoción de la Salud, en Shanghái, China.

� Participación de DGPS-RMMS en el Foro de Alcaldes en Chile – 2016

� Participación en 2018 y 2019 de los “Encuentros de Alcaldes y

Alcaldesas de Municipios Saludables de la Región de las Américas:

Salud en todas las Políticas para implementar la Agenda 2030”,

realizados en México, Cuba y Colombia en colaboración con la

OPS/OMS.

Logros



En Shanghái se reconoció que :

• Los Municipios tienen un fuerte papel de liderazgo para

implementar la Agenda de ODS y en incorporar el enfoque

de determinantes y la Salud en todas las políticas.

• Son esenciales para la elaboración de estructuras y

mecanismos para programas de ciudades saludables.

• Fomentar el trabajo en todos los sectores para Ganar-Ganar

en la salud urbana.

https://recs.es/wp-content/uploads/2017/06/mayors-consensus-ES.pdf

Participación en reuniones 
de la Región y de OMS

2016



En México se impulsa el 
movimiento de la Municipios 
Saludables en La Región de 

las Américas. 2018





III Encuentro de Alcaldesas y Alcaldes de la 
Región de las Américas

� 30 de Octubre al 2 de Noviembre de 2019 en 
Colombia

Noviembre 2019
Paipa, ColombiaParticipación de MéxicoParticipación de México



1/12/2021 (se realizó de forma virtual)

El evento tuvo como objetivo continuar
con la consolidación del Movimiento
Regional de Municipios, Ciudades y
Comunidades saludables y fomentar la
acción de los gobiernos locales en
promoción de la salud y el abordaje de
los determinantes sociales para la
equidad en salud en el marco de la
pandemia por Covid-19.

IV



Estrategia Regional de Ciudades, Municipios y 
Comunidades Saludables

Se propone trabajar en el Marco de la Iniciativa de la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo

Sostenible / ODS

� Promoviendo en los municipios un compromiso activo y político para su consecución

� La Agenda 2030 representa una clara oportunidad para reorientar las prioridades y necesidades

locales

� Visibilizar cómo el trabajo que se realiza desde los gobiernos locales es vital para el

cumplimiento de los objetivos globales

� La intersectorialidad en las políticas locales es una dimensión que las redes y políticas nacionales

enmarcadas en Municipios Saludables vienen trabajando y desarrollando junto a las comunidades



Rol de los Municipios para contribuir 
al cumplimiento de los ODS

Las Principales funciones de los municipios

�POSICIONAR a los ODS en la agenda de los gobiernos locales, y sensibilizar
a la sociedad en conjunto

� IMPULSAR mecanismos de participación y colaboración con los ODS
desde los gobiernos locales y la ciudadanía

�COORDINAR los procesos de adecuación e implementación de los ODS
entre las distintas instancias gubernamentales



La Red Mexicana de Municipios por la Salud
con la colaboración y apoyo técnico de la
oficina de la OPS/OMS en México cuenta con
un foro de debate y difusión de información
REDMEX-MS@listserv.paho.org (lista de
contactos) cuyo objetivo es promover el
intercambio de información y experiencias así
como la generación de conocimientos y la
colaboración entre los municipios en temas
relacionados con la promoción de la salud y la
salud pública.



EN RESUMEN

Municipios Saludables: Nivel local

EN RESUMEN

Municipios Saludables: Nivel local

• Los municipios saludables han probado ser una de
las iniciativasmás efectivas para promover la salud.

• Se persigue facilitar los procesos para que las
personas puedan mejorar sus condiciones de vida y
en consecuencia, de salud.

• La estrategia básica es construir y fortalecer
alianzas entre las autoridades locales, la
comunidad y otros sectores presentes en el ámbito
municipal.



EN RESUMEN
La salud en el municipio
EN RESUMEN
La salud en el municipio

• Es compromiso de la Secretaría de Salud el fortalecer la
participación municipal en las actividades prioritarias
de salud pública.

• Es atribución de los municipios encargarse de los
servicios públicos que están vinculados
estrechamente a la salud (Art. 115 Constitucional)

• Para dar respuesta a los retos que enfrenta la salud
pública, es necesario la actuación intersectorial y de
los tres órdenes de gobierno.



La Nueva Salud Pública 

�Pretende hacer prevalecerprevalecerprevalecerprevalecer lalalala SaludSaludSaludSalud sobresobresobresobre lalalala enfermedadenfermedadenfermedadenfermedad....

�Busca crear mecanismos administrativos para la formulaciónformulaciónformulaciónformulación

dededede laslaslaslas políticaspolíticaspolíticaspolíticas públicaspúblicaspúblicaspúblicas en materia de salud conconconcon otrosotrosotrosotros sectoressectoressectoressectores

(Intersectorialidad).

�Estimula una política de promociónpromociónpromociónpromoción dededede lalalala saludsaludsaludsalud yyyy prevenciónprevenciónprevenciónprevención

dededede enfermedadesenfermedadesenfermedadesenfermedades con participación de la ciudadanía.

�Actúa no solo con el objetivo de mejorar la salud en general

sino de reducir inequidades, mediante políticas que

incorporen acciónacciónacciónacción sobresobresobresobre loslosloslos determinantesdeterminantesdeterminantesdeterminantes.



La salud es reconocida como un valor 
para la vida, como sinónimo de bienestar 
y no sólo como ausencia de enfermedad.



Directora de Evidencia en Salud

Adriana Stanford Camargo

adriana.stanford@salud.gob.mx


